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Resumo

Através do pensamento fenomenolégico existencial heideggeriano, queremos mostrar a
possibilidade de estar-no-mundo a partir da modificagdo que o fenémeno de angustia nos
provoca, por sua importancia ao modo de ser do homem que se apropria de si mesmo.
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Introducgao
Um modo de compreensao: o método fenomenoldgico

Seguindo uma perspectiva fenomenolégica de compreenséo dos fenémenos, nos afastamos de
um tipo de entendimento usual, que chamaremos de 'linguagem do conhecimento', isto €, da
formulacdo de teorias causais, l6gico-racionais, cientifico-explicativas ou de cunho meramente
acumulativo-intelectual. Abandonamos esse modo tipicamente aprioristico de apreensao do
mundo, no entanto, daremos voz e lugar a uma outra fonte vital de apreensédo, chamando-a de
'linguagem poética’, ou seja, uma fala afetiva que nos convida a novas apreciagdes de sentido,
evitando assim as imposi¢oes conceituais normativas, verdadeiras imposturas interpretativas.
Além do mais, este argumento inicial € corroborado e ampliado por Charles Taylor (1), pois, ao
contrario de um discurso sobre a razao que se auto processa no sentido de prescindir do
mundo, isto €, de um pensamento procedimental que universaliza as a¢cées humanas e que
cria regras e normas gerais de conduta, ha uma mudanca de paradigma (reportando-se ao
pensamento pré-socratico), onde as agdes humanas n&o sdo destituidas das formas
significativas que expressam valores por meio de quem age e nao sao fruto de meras
elaboragdes de leis universais. Para Taylor, o pensamento é expressivista e a expressividade
humana é compreendida como fator imprescindivel para se apreender a estruturacao da
identidade moderna, ou seja, as experiéncias sdo vivencialmente estabelecidas pelo agente
humano na instancia publica, portanto, aqui ndo mais se evidencia a divisdo entre 0 mundo
sensivel e o mundo inteligivel, alias, formam uma unidade relacional ontolégica: 'as idéias
modernas de interior e exterior sdo de fato estranhas e sem precedentes em outras culturas e
epocas'.

Vale lembrar que o objetivo principal da fenomenologia néo € a interpretacdao de fenébmenos, no
sentido de relata-los a partir de uma teorizagao a priori. O que se busca é a compreenséo de
fendbmenos a partir de uma teorizagao construida a posteriori. Como? Colocando fora de acao
0s conhecimentos prévios, os pré-conceitos que temos sobre tudo. E, colocar fora de agao nao
significa elimina-los, apenas uma tarefa que exige um esforco de esvaziamento, a chamada
reducéo fenomenoldgica, tentativa para captar a esséncia significativa dos acontecimentos.

Desmistificando os termos filosoficos: ontologico e éntico

Ontolégico diz respeito ao ser dos entes, sobretudo, sdo condi¢des de possibilidade para que
algo se realize. Por exemplo: a angustia, o pescar, o prever e a linguagem (2). Os sentimentos
de angustia, as varias maneiras de pescar e prever, assim como a criacdo de diferentes
linguas, somente possiveis pela humana condi¢ao original da 'Angustia Existencial' (abertura
para consigo mesmo, para com o outro e para 0 mundo), do 'Pescar' (como expectativa), do




A Dificil Trajetéria Humana: Habitar Outros Modos de Ser

Escrito por José Luiz de Campos Castejon Branco
Qua, 08 de Outubro de 2008 21:00

'Prever' (como antecipacéao) e da 'Linguagem' (como gesto). Por conseguinte, sdo chamadas
manifestagcdes Onticas, a possibilidade de angustiar-se de inumeras formas, em diferentes
contextos; de pescar de barco, com anzol, com rede, com vara; de prever, por exemplo, 0
tempo, com instrumentos de medicao tecnicamente apropriados (mais utilizados pelo homem
urbano) ou através de sensacdes corporais e das observacoes visuais (mais utilizados pelo
homem do campo) e também, do aparecimento de linguas diversas, verbais ou nao-verbais
(linguas maternas, linguas cibernéticas, lingua matematica, desenhos, escrituras, inscri¢oes,
etc.).

A expressao extraida de um famoso titulo de um livro de Milan Kundera, 'A insustentavel
leveza do ser', nos apresenta uma questéo interessante: o Ser (ontoldgico) € estatico, sem
mobilidade, enquanto que as inimeras manifestacoes de ser (dnticas) sdo moveis, plasticas.
Portanto, fenomenologicamente, a expressao mais apropriada seria 'A insustentavel leveza de
ser', ou seja, o que se torna ocasionalmente sem sustentacao (nog¢éo de peso, de consisténcia
ou a sua falta) ndo é o Ser, mas 'maneiras de ser'. Podemos dizer que a 'leveza de ser' se
tornou insuportavel, o suporte circunstancialmente se afrouxou, no meio de multiplas
possibilidades que se apresentam no caminho de uma vida.

O cotidiano como fonte de observagao

A existéncia do homem é sempre co-existéncia. O outro € estranheza (afetabilidade que se da
como atracao ou repulsa, quando nao indiferencga), portanto, co-estranheza, caracteristica
fundamental ontoldgica, constitutiva do homem. Sou diariamente afetado de alguma forma pelo
gue vem ao meu encontro. Primeiramente, ser-com-os-outros é também
ser-como-0s-outros-sao, pois as esséncias singulares serao conquistadas na existéncia,
empreendimento tipicamente humano. Entretanto, vislumbrar um existir mais préprio pode
angustiar, pois no movimento de apropria¢cao sou revolvido ao mais intimo e a intimidade pode
intimidar. Intimidacao que me leva ao afastamento, a distancia que a principio conforta. Mas,
até quando? Até que se rompa a ilusdo de um controle I6gico-racional, no tempo existencial de
cada um, tempo oportuno para que algo seja revelado, tempo de Kair6s, ndo de Cronos, do
tempo impessoal de todos nds, das horas marcadas, dos planejamentos antecipados.

A morte como ponto de partida

No filme 'Morangos Silvestres' do realizador Ingmar Bergman (F1), a consciéncia de finitude
proporciona a reconstru¢do de uma historia, pelo menos de um outro desfecho no final da vida
do professor aposentado Isak Borg. O préprio cineasta disse que, a cena final de Morangos
Silvestres contém uma forte dose de saudade e nostalgia: Sara (a namorada na juventude)
toma a mao de Isak Borg levando-o para uma clareira da floresta, na qual bate sol. Do outro
lado do canal ele pode divisar seus pais, que lhe acenam (3). Mesmo que tardiamente
(Cronos), se apropria daquilo que lhe € mais intimo e se langa na busca inevitavel da
descoberta de si e dos outros (Kairds). Freqliente € o encobrimento das possibilidades em uma
existéncia velada, mas plausivel de contemplacéo, pois 0 homem é o 'pastor do sentido dos
entes'. E tarefa humana encontrar e reencontrar o sentido de uma vida, da qual ndo se pode
furtar. Por ndo sermos imortais, aproveitar o tempo que nos resta é sempre e de alguma forma
realizar o 'lance de dados', se projetar enquanto tentativa, pedido, alias, que nos vem da
consciéncia de finitude. Somos revolvidos constantemente a retomar o esforgo pessoal da
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criagcdo de uma obra singular, vivida por cada um de nos.
A vida como um péndulo

A existéncia humana se da através de um movimento pendular de abertura e fechamento.
Como uma dobradica, ha oscilagdes tipicas no existir, onde posso encontrar sustentacées. O
gue abarca as relagées homem-mundo € a angustia existencial (primordial), como abertura
para o possivel, distintamente da angustia mérbida (patoldgica), que se da como estreitamento
das possibilidades de ser, logo, da liberdade. Vale lembrar: 'A angustia existencial ndo é uma
doenca, a neurose de angustia ndo € uma filosofia' (4). Como se, de repente, esse balanco
vital diminuisse até parar e ndo mais houvesse qualquer abalo, pelo contrario, a existéncia se
extraviaria e os sentimentos de angustia patoldgicos ocupassem a minha vida. As vezes, na
procura amargurada a vida se perde.

Responsabilidade e disponibilidade: o cuidado

Podemos afirmar que somente o homem 'existe’, pois € de sua incumbéncia o fazer-se, é
responsivo aquilo que vem ao seu encontro. Os outros entes 'sdo’, mas nao 'existem', pois séo
enquanto determinagéo natural. Sobretudo, hd uma natureza animal e uma condicdo humana.
O homem existe ontologicamente enquanto preocupacéo, isto &, ele se pré-ocupa de alguma
maneira com as coisas do mundo, essa é a sua condi¢cdo de abertura e liberdade. Nos animais
este livre ocupar-se néo se produz, a ndo ser que o homem se desumanize radicalmente e seu
futuro seja um tragico retorno a 'natureza’, na mais otimista das suposi¢des. Entéo, outras
racas poderiam sobrepuja-lo e tomar a sua condigao.

O cuidado (estrutura ontoldgica) nos acompanha e nos é inseparavel. Entretanto, somente o
homem se ocupa com zelo ou se descuida (fen6menos Onticos), ao longo de sua vida. Parece
que ele se mantém a partir da disposi¢cao para consigo e para com outros entes. Esta talvez
seja a base para uma 'educacéao informal', que se constrdi na diversidade de situagdes que se
apresentam no dia-a-dia, nao apenas no privilégio do a&mbito escolar. Através de uma
disposicao solicita, talvez, o outro rebelde, porque sem lugar e sem qualquer retencao afetiva
de pertencimento, possa enfim, ocupar um lugar.

A dificuldade para habitar outros mundos

Autores de diferentes areas do conhecimento nos falam da possibilidade de mudanca de
modos de ser ou mesmo de formas distintas de concepcéo de mundo. Rubem Alves (5) faz
uma interessante analogia no campo educacional: 'Pode ser que educadores sejam
confundidos com professores, da mesma forma como se pode dizer: jequitiba e eucalipto, ndo
sdo tudo arvore, madeira? No final, ndo d4 tudo no mesmo? N&o, ndo da tudo no mesmo,
porque cada arvore é a revelagdo de um habitat, cada uma delas tem cidadania num mundo
especifico. A primeira, no mundo do mistério, a segunda, no mundo da organizacao, das
instituicdes, das finangas... Eu diria que os educadores sdo como as velhas arvores... Mas
professores sao habitantes de um mundo diferente, onde o educador pouco importa... De
educadores para professores realizamos o salto de pessoa para fungdes'. Mais adiante,
prossegue: 'A questao ndo é gerenciar o educador. E necessario acorda-lo. E, para acorda-lo,
uma experiéncia de amor é necessaria. Ja sei a pergunta que me aguarda: - E qual € a receita
para a experiéncia de amor, de paixao? Como se administram tais coisas? Que programas as
constroem? E ai eu tenho de ficar em siléncio, porque ndo tenho resposta alguma'.
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No campo da epistemologia cientifica, Thomas S. Kuhn (6), discorre sobre o periodo da ciéncia
normal e o periodo de ciéncia extraordinaria, esta ultima possivel através de uma crise gerada
pela insuficiéncia de paradigmas, incapazes de compreenséo de fendmenos, instalando-se
assim uma revolugéo cientifica. Kuhn ocupou-se do estudo da histoéria da ciéncia, avaliando os
contrastes e os diferentes momentos do fazer cientifico. Portanto, a passagem de uma a outra
se da sob tensdo inevitavel, pois jamais uma concepgéo é permanente.

No campo da ciéncia politica, Paulo Roberto M. de Araujo (7), no caminho do pensador Charles
Taylor, relata que 'somente por meio da politica do reconhecimento igual € que Taylor vé a
possibilidade da criacdo de novas praticas de convivéncia entre as diferentes formas de
identidades humanas tanto no interior de sociedades multiculturais como em um mundo
globalizado. Reconhecer as premissas antropolégicas dos valores humanos pode viabilizar
sairmos do plano monoldgico do liberalismo. Taylor considera que todos os grupos humanos
possuem uma identidade, que precisa ser reconhecida igualitariamente como direito de terem
0s seus valores preservados'.

O reconhecimento do outro exige uma compreensao de si mesmo para a conseguinte
viabilizagdo de um encontro préprio com o outro. Essa abertura se da através de um
chamamento, apelo que vem da angustia. Entretanto, é preciso uma escuta silenciosa para que
se ougam tais avisos, um ouvir que cala. O homem vive mergulhado na impropriedade,
entretanto, pode ou ndo permanecer nela, afinal, em um instante pode angustiar-se, pois 'a
angustia se angustia pelo proprio ser-no-mundo. Na angustia o que se encontra a méo no
mundo circundante, ou seja, o ente intramundano em geral, se perde. O "mundo" ndao é mais
capaz de oferecer alguma coisa nem sequer a co-presenga dos outros. A angustia retira, pois,
da pre-senca* a possibilidade de, na de-cadéncia, compreender a si mesma a partir do
"mundo” e na interpretacdo publica. Ela remete a pre-senga para aquilo pelo que a angustia se
angustia, para o seu préprio poder-ser-no-mundo. A angustia singulariza a pre-senca em seu
préprio ser-no-mundo que, ha compreensao, se projeta essencialmente para possibilidades.
Naquilo pelo que se angustia, a angustia abre a pre-senca como ser-possivel e, na verdade,
como aquilo que, somente a partir de si mesmo, pode singularizar-se numa singularidade. Na
pre-senca, a angustia revela o ser para o poder-ser mais proprio, ou seja, o ser-livre para a
liberdade de assumir e escolher a si mesmo. A angustia arrasta a pre-sencga para o ser-livre
para..., para a propriedade de seu ser enquanto possibilidade de ser aquilo que ja sempre é. A
pre-senga como ser-no-mundo entrega-se, ao mesmo tempo, a responsabilidade desse ser'.

(8)
Conclusao

Nosso argumento principal foi o da necessidade de um esclarecimento em relagcao ao que
poderiamos chamar de 'movimentos cambiantes', modos possiveis de estar no mundo. Para
tanto, foi necessario esclarecer, mesmo que brevemente: primeiramente, 0 nosso modo de
investigacdo através do meétodo fenomenologico existencial heideggeriano; desmistificar os
termos, ontoldgico e éntico, pois sdo estruturas fundamentais humanas; ressaltar a importancia
do cotidiano como manancial de observagdes e a morte como fonte de sentido, ndo meramente
como fim do existir humano; mostrar a existéncia humana como desvio, por exemplo, através
da imagem de um péndulo que se move entre 0 extravio e a possibilidade de um resgate
préprio; colocar a responsabilidade e a disposicao para consigo e para com o0s outros, isto é, 0
ser humano é responsivo por, responde ao que lhe vem ao encontro de alguma forma; e,
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finalmente, colocar a questao da angustia existencial como fenémeno propiciador para a
mudang¢a no modo de estar no mundo, no caso, através das citagbes expostas, sobretudo, da
condicao de professor para uma condi¢do de educador; entre um tipo de ciéncia normal para
uma ciéncia extraordinaria ou entre a criacao de novas praticas de convivéncia entre
identidades humanas distintas, isto &, relacionamentos monol6gicos para os dialégicos.
Acreditamos que, sem esta experiéncia possivel de angustia, as avaliagdes de si-mesmo néo
sao passiveis de mudanca genuina, sobretudo, precisamos dela para habitarmos outros ethos
possiveis.
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*Tradugdo brasileira para dasein: pre-senga
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