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Ha quanto tempo vocé nao sai com seus filhos, senta em um parque ou os leva para pescar?
Sim, para pescar! Vocé sabia que este pode ser um habito salutar na sua relagdo com eles?

Talvez, eles possam, num primeiro momento, imaginar que vocé “pirou na batatinha”, como
eles dizem (ou nds, nem sei mais...), mas com certeza, estas conversas, que sdo mescladas
por interesses aparentemente tdo antagdnicos, podem ser de extrema valia!

Esta bem, se ndo for a pescaria, que seja um boliche, um passeio no parque mais proximo,
mas invista em uma pratica de aproximacao!

Por nao ter tido irmaos, eu e minha irma acompanhavamos o papai as pescarias, que eram
sempre regadas de muitos fatores inusitados: o nojo da isca, tirar o peixe do anzol, enroscar a
linha em alguma pedra e ter que comecar tudo de novo...

Mas o papai usava um recurso infalivel: a paciéncia!

Ele podia colocar varias vezes a isca no anzol, retirar o peixe e refazer as linhas...

No entanto, ele nos pedia um pouco de siléncio, para ndo espantarmos 0s peixes e, vez ou
outra, fazia um comentario sobre algo distante, fisicamente, ou proximo de nossa realidade, ou
melhor, de nossos jovens coragoes.

Ao cabo de cada pescaria, voltdvamos para casa conversando muito: o tamanho dos peixes,
ou a falta deles, o furo no dedo, por causa do mau jeito e da falta de pratica.
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Mas, no caminho, as conversas apareciam naturalmente e iamos despejando nossos
problemas. Ele, com a mesma paciéncia, escutava atento e, ora aqui, ora acola, dava-nos sua
opinido. Hoje, entendo como sabios conselhos!

E claro que nem sempre concorddvamos, mas ele sabia exatamente o que estava se passando
em nossas vidas. Conhecia nossa rotina e aproveitava para, habilidosamente, ensinar suas
“filnotas” a crescerem.

Nés nem notavamos. Achavamos que fazia parte do passeio.

Esta estratégia funcionou muito bem, talvez em uma época em que meninas “topassem”
pescar com o pai!

Hoje, vocé precisa encontrar outros meios para se fazer presente, ouvi-los e ajuda-los, pois
nao ha jovem que nao precise de ajudal

O que aprendi sobre as conversas com papai foi ser mais feliz, perceber que até os problemas
mais dificeis tém solucéo e desfrutar da companhia dele: momentos inesqueciveis de muita
risada (portanto, poucos peixes!).

Contudo, o mais importante foi estabelecer uma confiangca, uma cumplicidade e encontrar um
grande, ou ainda, o melhor amigo que duas jovenzinhas poderiam desejar.

Quanto ao papai, ele soube nos conduzir por caminhos que buscam os principios da boa
educacéo, do ser honesto e cidadao! Ele soube nos ensinar a “pescar” a vida de forma
inteligente, mas principalmente, simples!

Encontre seu caminho para estar presente! Para um pai, perceber que contribuiu e muito com
a educacéo de seus filhos € a maior heranca que pode haver nos dias de hoje!
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Nao custa tentar!

Maria Teresa Sauer
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